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DARE DIGNITA’ AI PIGMEI 
Un impegno dei Missionari Dehoniani nella Repubblica Democratica del Congo 

 
La nostra Associazione, da diversi anni, opera a supporto del progetto “dare 
dignità ai Pigmei” della foresta dell’Ituri nella R.D.Congo attraverso l’istruzio-
ne scolastica e la formazione al lavoro, che i Missionari Dehoniani stanno per-
seguendo con diverse modalità.  
P.Silvano Ruaro a Nduye ha organizzato due Convitti, uno “P. Bernardo Lon-
go” per oltre 100 ragazzi ed 
un altro “ Mama Bakhita” per 
50 ragazze, per evitare ai ra-
gazzi di percorrere giornal-
mente chilometri e chilometri 
dai loro piccoli villaggi sparsi 
nella foresta, per raggiungere 
le scuole a Nduye.  
I due convitti stanno, anno 
dopo anno, dimostrando la 
validità dell’iniziativa per-
mettendo ai ragazzi e alle ra-
gazze Pigmee di crescere e di 
formarsi in un ambiente sano e ricco di valori, superando reali discriminazioni 
tra ragazzi e ragazze. 
Le donne in generale e le bambine in particolare godono di  meno considera-
zione degli uomini, per cui la loro educazione alla vita si riduce alla semplice 
formazione di spose e di mamme e questo avviene attraverso il rito di iniziazio-
ne che si chiama “hima”. Uno dei nostri obiettivi specifici è di fare prendere 
coscienza a tutti che le donne e le bambine hanno un’anima, una intelligenza, 
sono capaci di sentimenti profondi, possono e debbono esprimere il loro parere 
e che, se sono formate e istruite,  potranno meglio assolvere il loro ruolo di 
spose e di educatrici. 

   

 

 

L’obiettivo specifico del Convitto Mama Bakhita  è quindi la creazione di un 
ambiente ideale per la scolarizzazione e la formazione delle bambine Pigmee.  
 L’importanza che diamo alla formazione e alla scolarizzazione delle bambine 
Pigmee farà aumentare l’impegno e  farà nascere un giusto orgoglio nel perso-
nale del Convitto e soprattutto nel personale insegnante, stimolato anche da un 
ambiente rinnovato. 
  
In merito al funzionamento del Convitto Bakhita dello scorso anno scolastico , 
p. Sivano ci scrive: “l’anno scolastico nella Repubblica Democratica del Con-
go dura circa dieci mesi. Dall’inizio del mese di settembre (di solito il primo 
lunedì del mese) fino al 2 luglio. Si compone di due semestri e di 4 periodi. 
In febbraio ci sono gli esami del primo semestre e a fine giugno gli esami di  
fine anno. L’anno scolastico 2022-23 si è svolto regolarmente, 
Così le varie attività scolastiche, pedagogiche e religiose sono state regolari e 
pacifiche e abbiamo potuto operare in vista del raggiungimento dei nostri 
obiettivi. 
Il Convitto Mama Bakhita, ha come obiettivo, quello di accompagnare le bam-
bine Pigmee in vista di una formazione umana, scolastica e cristiana, in un am-
biente ispirato ai valori del Vangelo. Questi obiettivi sono sempre presenti e 
cerchiamo di raggiungerli con azioni concrete. 
Aspetto umano:   Le bambine, agli inizi di gennaio erano 50.   Nel  reclutamen-
to di nuove ospiti prendiamo solo, salvo eccezioni, bambine  giovanissime, che 

iniziano la Prima Elementare 
ed abitano in villaggi  da cui 
finora  non avevamo accolto 
nessuna  bambina.  Questo 
per diffondere la nostra azio-
ne ad un più ampio raggio 
possibile. Queste bambine, 
pur provenendo da villaggi 
diversi, vivono insieme e in 
buona armonia.  Di proposito 
accogliamo anche qualche 
bambina non Pigmea e questo 
non crea nessun problema. Le 

bambine vanno a scuola con le loro coetanee del villaggio di Nduye e si distin-
guono per la loro condotta e per i loro risultati scolastici. 
Le bambine quest’anno hanno fatto dei significativi progressi nella loro parte-
cipazione al lavoro agricolo, non solo con lavori stagionali ma anche con delle 
piccole piantagioni di ananas, papaie, goyave. Non siamo ancora riusciti a rea-
lizzare il piccolo laboratorio di taglio e cucito, ma le bambine sono state inizia-
te al ricamo. 
Non trascurano la loro provenienza e il canto e la danza hanno un posto e un 
ruolo privilegiati. 
Aspetto scolastico: le bambine vanno a scuola, nelle due scuole elementari cat-
toliche della missione: Ecole Primaire Bernardo Longo e Ecole Primaire Thsa-
munyonge.   
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C’è una buona collaborazione e intesa fra i responsabili del Convitto e i diretto-
ri delle due scuole.  
Nell’orario del Convitto, sono previsti tempi riservati allo studio e alla revisio-
ne di quanto insegnato a scuola.  Il Convitto Mama Bakhita è provvisto di un 
apparecchio di   Televisione per permettere alle bambine di avere accesso a 
certi programmi di formazione e di svago. 
Aspetto religioso : le bambine  partecipano alla vita della missione e della par-
rocchia e hanno dei momenti di preghiera ogni giorno. La domenica e il marte-
dì partecipano alla Messa del mattino nella chiesa parrocchiale. Hanno una 
loro corale che, secondo un 
calendario, anima le celebra-
zioni Eucaristiche ed altri mo-
menti di incontri parrocchiali. 
Sono invitate a unirsi ai cri-
stiani nelle varie celebrazioni 
liturgiche o di devozione, co-
me: la Via Crucis, il rosario 
davanti alla grotta nei mesi di 
maggio e di ottobre. Abbiamo 
sempre delle candidate, so-
prattutto fra le ultime arrivate, 
in particolare per i corsi di 
catechesi in preparazione ai 
Sacramenti di iniziazione cri-
stiana. 
Organizzazione: l’internato Bakhita ha una direttrice, una religiosa, una ani-
matrice e un gruppo di due mamme addette alla cucina e alla pulizia, una senti-
nella notturna e un magazziniere. Purtroppo quest’anno non abbiamo potuto 
usufruire di un servizio medico. Una suora infermiera ci ha aiutati a curare le 
bambine e le responsabili. Per fortuna non abbiamo avuto nessun problema se-
rio.  In caso di necessità inviamo le nostre bambine ammalate a Mungbere, dal 
dr. Padre Gian Maria Corbetta. Ma facciamo di tutto per avere un medico per il 
prossimo anno 
C’è un orario che regola le varie attività giornaliere del Convitto; tempo di ri-
poso, di igiene personale, di preghiera, i pasti, la scuola, il lavoro manuale, e lo 
svago.  
Sono previste anche delle uscite in foresta per non chiudere le bambine in una 
vita monotona e permettere un bel contatto con la natura. Le bambine parteci-
pano sempre più alla vita e alla gestione del Convitto: si occupano della pulizia 
e dell’ordine dei vari locali, della preparazione dei pasti, di lavare i piatti, di 
portare la legna e l’acqua per il Convitto e la comunità delle Suore” 
 
Anche nel corrente anno scolastico 2023-2024 la nostra Associazione si è attiva-
ta per supportare i costi della gestione del Convitto Bakhita, comprendendo a 
pieno la preoccupazione di p. Silvano che, alla luce dei suoi 86 anni, si affida 
completamente  alla Provvidenza per garantire la continuità futura di questa im-
portante opera. Un grazie sincero ai Benefattori!!! 
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     Amici della Scuola Apostolica  O.D.V. 
24021 Albino (BG) – via  P. Leone Dehon, 1 
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E-mail: albino.onlus@dehoniani.it 
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DDDAAA   SAPERESAPERESAPERE 

Destinazione 5 per mille  
Chi vuole contribuire ai nostri progetti a favore dei bisognosi dei Paesi poveri del Mondo, 

lo può fare anche semplicemente destinando con una firma il “5 per Mille” della sua  
dichiarazione Irpef come sostegno delle organizzazioni di volontariato (ODV)  

in base al D.Lgs. n.460 del 1997. A chi firma non costa nulla!!!  
Il Codice Fiscale della nostra Associazione da indicare è il seguente: 

95136730165 
Siamo sicuri che insieme riusciremo a fare felici alcuni di quei poveri che 

il Signore ama …… 

Come aderire all’Associazione 
Si può aderire all’associazione come Soci o Simpatizzanti, direttamente in occasione degli 

incontri spirituali degli Amici della Scuola Apostolica o tramite posta elettronica,  
compilando il formulario con i dati personali. 

La quota di iscrizione annuale per il rinnovo dell’adesione all’associazione                       

è di €. 20,00.= (la quota non è detraibile dalla dichiarazione dei redditi – IRPEF) 

Donazioni per l’Associazione  
L’associazione, impegnata su progetti di sviluppo nei Paesi poveri del Mondo, riceve do-
nazioni in denaro, da soci e amici, e gestisce i progetti con i missionari, responsabili locali. 
Ogni offerta, indipendentemente dalla sua entità, è gradita e riceverà il nostro grazie.  
Riferimenti per i versamenti: 

Banco BPM IBAN: IT 31 B 05034 52480 000000009774 
Banca Popolare di Sondrio IBAN: IT 04 T 05696 54440 000011100X77 
c/c Postale n. 45352077  IBAN: IT 30 F 07601 11100 000045352077 
I tre conti sono intestati a: AMICI DELLA SCUOLA APOSTOLICA O.D.V 
24021 Albino - v. L. Dehon 1 

COSA BISOGNA SAPERE PER I BENEFICI FISCALI 

Per consentire di usufruire delle agevolazioni fiscali previste dalla normativa vigente per 
le erogazioni liberali effettuate a favore delle ODV si richiede ai Benefattori                     
di comunicare il proprio codice ed indirizzo fiscale sul documento di versamento                
per emettere la ricevuta fiscale                             (Più dai, meno versi) 
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